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济宁医学院暑期“三下乡”
工 作 简 报

第 1 期

共青团济宁医学院委员会 2024 年 7 月 13 日

本 期 要 目

1.临床医学院“封毒锁艾”志愿服务队赴济宁市博物馆、济宁市科技馆开展志

愿服务活动

2.临床医学院“医心筑梦”志愿服务队赴王凤楼中心卫生院开展志愿服务活动

3.临床医学院人体生命奥秘科普宣传队赴南风花园社区开展志愿服务活动

4.公共卫生学院“缓‘慢’行动”志愿服务队赴济宁嘉祥疾病预防控制中心开

展“三下乡”志愿服务活动

5.公共卫生学院“黎明追梦”志愿服务队赴嘉祥县妇幼保健计划生育服务中心

开展志愿服务活动

6.公共卫生学院“医”食无忧志愿服务队赴济宁泗水县开展“三下乡”接洽工

作

7.精神卫生学院“康济心行”志愿服务队赴济宁市心理健康中心开展志愿服务

活动

8.护理学院“岐鲁”中医药文化志愿服务队赴广育堂国药工业园参观学习

9.护理学院港湾护航志愿服务队赴济宁市青少年法治教育中心参观学习

10.护理学院南丁格尔志愿服务队参加党建共建签约仪式并赴风韵荷都、京杭

佳苑社区开展志愿服务活动

11.护理学院语你同行医心筑梦志愿服务队赴柳行街道开展“推普助兴，调研

先行”实地调研活动

12.医学信息工程学院“双创助农·筑梦青春”志愿服务队开展防诈骗防溺水

宣传活动

13.医学信息工程学院“医起反诈”志愿服务队赴银海社区开展志愿服务活动
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14.医学信息工程学院“智慧医疗”服务队赴中加国际健康管理中心开展志愿

服务活动

15.管理学院“寻密乡村”志愿服务队赴姜庄镇非物质文化遗产工作坊开展志

愿服务活动

16.法医学与医学检验学院青“清”小河志愿服务队赴河南大学司法鉴定中心

开展两校学术交流活动

17.口腔医学院“薪火乡传”志愿服务队赴金乡县星火红色博物馆开展志愿服

务活动

18.口腔医学院“医”心创梦志愿服务队赴金城街道开展志愿服务活动

19.中西医结合学院“‘针’心相伴”志愿服务队赴汶上姚付久中医诊所及文苑

广场开展志愿服务活动

20.中西医结合学院“微光向梦”志愿服务队赴微山岛镇政府开展座谈会

21.中西医结合学院“医润鱼乡”志愿服务队赴鱼台县王庙镇树李村开展“情

系敬老院，相传敬老情”爱老敬老志愿服务活动

22.中西医结合学院“舟小参”志愿服务队赴济宁市中西医结合医院举行交接

仪式并采访名中医药专家

23.康复医学院“医路同心”志愿服务队赴水景花苑社区和济宁市十里铺骨科

医院开展志愿服务活动

24.康复医学院“医心筑梦”服务队赴兖州区漕河镇管口新村开展农业实践活

动

25.医药工程学院“下乡 F8”志愿服务队赴济宁市高新区广安家园社区开展志

愿服务活动
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临床医学院“封毒锁艾”志愿服务队

赴济宁市博物馆、济宁市科技馆开展志愿服务活动

7 月 12 日，“封毒锁艾”志愿服务队队员前往济宁市博物馆、济宁市科技馆进

行参观学习。上午，队员们在济宁市博物馆深入感受了儒家文化的博大精深、运河

文化的源远流长。下午，队员们前往济宁市科技馆，领略了“科技+医疗”带来的

医疗教育变革以及“科技+禁毒”在社会治理中的创新应用。通过今天的活动，队

员们领略了济宁市优秀传统文化与现代科技碰撞的魅力，为后续的活动奠定了坚实

的精神文化基础，并为其注入了源源不断的灵感源泉。

（指导教师：康凯；通讯员：杨涛）

临床医学院“医心筑梦”志愿服务队赴王凤楼中心卫生院

开展志愿服务活动

扎根基层沃土，贡献青春力量。7月 12 日，“医心筑梦”志愿服务队赴平原县

王凤楼中心卫生院开展暑期“三下乡”社会实践活动。上午，在工作人员指导下在

医院公共卫生科进行实践服务。科室人员本着“辖区居民一个都不能少”的原则，

全覆盖织密居民健康防护网，扎实筑牢辖区居民健康安全线。在遥感地图的支持下，

全镇居民数据动态悉数呈现，为健康工作的常规开展和动态管理提供支撑。下午，

队员们陆续参观学习医院特色科室，体会精神卫生关怀、感受中医正骨疗法特色、

了解无痛胃镜检查优势等，用实际行动助力乡村卫生发展。
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（指导教师：李旭、周卫军、王娟；通讯员：孙潇宇）

临床医学院人体生命奥秘科普宣传队赴南风花园社区

开展志愿服务活动

7 月 12 日上午，人体生命奥秘科普宣传队赴南风花园为社区儿童进行人体结构

美育科普。活动 9点开始，队员详细讲解预防近视知识，并设置了趣味问答，鼓励

小朋友科学用眼，多参加户外活动，用眼睛发现世界之美。随后，指导小朋友用太

空泥捏塑人体器官模型，体验人体结构之美和艺术创作之趣。十点左右，进行防溺

水科普，并由队员演示心肺复苏。之后，指导小朋友们欣赏人体结构绘图展，并填

写反馈问卷。

（指导教师：柳新平；通讯员：万经心）

公共卫生学院“缓‘慢’行动”志愿服务队

赴济宁嘉祥疾病预防控制中心开展“三下乡”志愿服务活动

7 月 12 日下午，“缓‘慢’行动”志愿服务队在指导老师张秋梅的带领下，前

往嘉祥县疾病预防控制中心。抵达后，嘉祥疾控中心主任张伟涛对服务队的到来表

达诚挚的欢迎，同时，对公共卫生学院重视实践育人工作表示支持。张伟涛介绍了

嘉祥疾控的发展历程及科室设置等，使队员们对疾控中心整体情况有了初步了解。

指导老师张秋梅对嘉祥疾控的热情接待表示衷心感谢并交流近期工作安排。服务队

同学纷纷表示，此次活动为大家提供了深入了解疾控日常工作的机会，在实践中完

成专业知识的巩固与拓展，助力健康中国建设。
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（指导教师：张秋梅；通讯员：刘琳琳）

公共卫生学院“黎明追梦”志愿服务队

赴嘉祥县妇幼保健计划生育服务中心开展志愿服务活动

7 月 12 日，“黎明追梦”志愿服务队抵达嘉祥县妇幼保健计划生育服务中心开

展暑期“三下乡”志愿服务活动。抵达后，服务中心党总支书记史永庆对服务队的

到来表示热烈欢迎并对团队成员未来七天的活动安排制定了详细计划。服务中心医

务科科长朱峰就服务中心科室设置、特色专科建设、人才培养等工作向大家做了详

细介绍。指导老师韩露对服务中心的热情接待表示衷心感谢。随后，朱峰带领大家

参观了各科科室，帮助团队成员进一步熟悉工作环境。队员们纷纷表示对本次活动

充满信心，接下来的时间将以饱满的热情投入到志愿服务中去。

（指导教师：韩露；通讯员：史凌衣）

公共卫生学院“医”食无忧志愿服务队赴济宁泗水县

开展“三下乡”接洽工作

7 月 12 日，“医”食无忧志愿服务队前往济宁泗水县开展暑期“三下乡”志愿

服务活动。上午，队员参观泗水县党史纪念馆，深刻领悟泗水革命文化底蕴，传承

红色精神。随后，公共卫生学院携手泗水县疾控中心举行了大学生社会实践基地揭

牌仪式。双方领导互致敬辞，期待双方在科研与志愿服务等方面展开合作。队员和

与会嘉宾共同见证揭牌过程，由此，“医”食无忧志愿服务队泗水县“三下乡”实

践活动正式拉开序幕。下午，泗水县疾控中心吴运良老师为队员们提供实践工作的

详细指导，协助队伍细化实施方案，确保“三下乡”活动的顺利进行，为泗水县的

健康事业贡献青春力量。
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（指导教师：王峰；通讯员：郭晓芮、党启南）

精神卫生学院“康济心行”志愿服务队赴济宁市心理健康中心

开展志愿服务活动

7 月 12 日，“康济心行”志愿服务队队员到达济宁市心理健康中心进行工作接

洽。上午，队员们在科室主任的带领下进行参观学习、系统化培训，了解医院概况、

科室设置、医院的发展特色和先进的心理治疗设备。下午，队员们分成两组协助不

同科室医生工作，一组协助医生组织来访儿童进行沙盘游戏，另一组协助医生组织

来访儿童进行团体心理辅导，最后对济宁市精神病防治院副主任医师谷传正进行了

采访，谷传正主任对服务队未来的就业方向做出了相关指导。

（指导教师：闫迎春；通讯员：苏靖涵）

护理学院“岐鲁”中医药文化志愿服务队

赴广育堂国药工业园参观学习

7 月 12 日上午，“岐鲁”中医药文化志愿服务队前往广育堂国药工业园开展“学

习广育非遗，体悟中医药韵”活动。在讲解员的引领下，队员们先后参观了中医药

博物馆、二仙膏古法制作坊和中药炮制技艺展示馆。了解了国家非物质文化遗产—

—二仙膏的古法制作技艺，现场体验了山楂丸、艾条、香囊的制作过程。队员们表

示，通过此次活动，领悟了中医药文化的博大精深，在日后的学习中，将守正创新，
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做好中医药文化的传承人。

（指导老师：刘娅；通讯员：李浩杰）

护理学院港湾护航志愿服务队

赴济宁市青少年法治教育中心参观学习

7 月 12 日下午，港湾护航志愿服务队赴济宁市青少年法治教育中心开展“070”

润心行动。队员们通过学习法律法规、观看法治宣传片等方式，深入了解我国法治

建设过程，增强法律意识，领会法治精神。志愿者们纷纷表示，通过本次活动，充

分认识了学法、知法、守法的重要性。未来，将以实际行动助力法治教育在青少年

中广传播、有反响、结硕果。

（指导教师：闫鑫；通讯员：杨一帆）

护理学院南丁格尔志愿服务队参加党建共建签约仪式

并赴风韵荷都、京杭佳苑社区开展志愿服务活动

7 月 12 日上午，南丁格尔志愿服务队参加了由护理学院学生第二党支部与济宁

市卫生健康委员会北湖度假区管理办公室党支部共同举办的红色“1+1”党建共建

签约仪式。下午，服务队前往风韵荷都、京杭佳苑社区开展以“回顾辉煌历程·继

承延安精神”为主题的宣讲活动，队员们以嘹亮歌声唱出延安之志，以红色故事道
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出延安之魂，以模拟“豆选”再现延安之民主，以生动之形式引领大家追溯历史脉

络，体会延安精神所蕴含的红色魅力和革命力量。

（指导教师：张莉莉；通讯员：周璇）

护理学院语你同行医心筑梦志愿服务队赴柳行街道开展

“推普助兴，调研先行”实地调研活动

7 月 12 日，语你同行医心筑梦志愿服务队赴济宁高新区柳行街道开展“推普助

兴，调研先行”实地调研活动。队员们分头奔赴街道下辖的社区、卫生院、幼儿园、

农贸市场等地开展实地调研，通过问卷调查、交流访谈等方式，了解普通话在当地

的推广使用现状，并重点探索了儿童从学、居民就医等特定场景下普通话的使用现

状和面临的问题。晚间，队员们参与了街道组织的惠民演出活动。

（指导教师：任频频；通讯员：李振嘉）

医学信息工程学院“双创助农·筑梦青春”志愿服务队

开展防诈骗防溺水宣传活动

7 月 12 日，为进一步增强村民的防范电信诈骗意识，提高群众识别电信诈骗的

能力，“双创助农·筑梦青春”志愿服务队在日照市莒县东莞镇集市上开展防诈骗

防溺水知识科普。队员们用通俗易懂的语言，为群众讲解常见的几类诈骗手段及真
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实案例，通过发放宣传材料，解答群众疑惑，有效提高了群众对反诈骗知识的熟悉

度，增强了群众的自我防范意识，全力守护群众的“钱袋子”。现场还开展了防溺

水宣传警示教育，切实提高群众自我保护意识，构筑安全村庄防线。此外，部分成

员前往东莞镇人民政府进行物资整理和卫生清扫，为东莞镇工作人员提供良好的办

公环境。服务队成员们身体力行，让“志愿红”成为一道亮丽的风景线，用心用情

用力为群众办好事、办实事，为推动乡村安全和谐发展贡献医信学子力量。

（指导教师：宋慧敏；通讯员：耿萧宁）

医学信息工程学院“医起反诈”志愿服务队赴银海社区

开展志愿服务活动

7 月 12 日，医学信息工程学院 “医起反诈”志愿服务队走进银海社区，开始

暑期“三下乡”社会实践活动。社区王文文书记向志愿队介绍了社区基本情况，并

对接接下来实践活动安排。了解到社区开展小学暑期托管班义务活动，需要托管老

师和志愿者，志愿队着手研究制定托管志愿服务方案。经讨论，“医起反诈”志愿

服务队具体制定了托管方案，并进行了队员分组。队员们分成两组分别负责一至三

年级和三至六年级，除维持纪律、辅导功课外，在保证安全的前提下，队员们利用

生活中常见的材料，如小苏打、白醋、泡腾片等，合理运用专业知识完成了一系列

“趣味实验”。

（指导教师：徐小龙；通讯员：王子润）



10

医学信息工程学院“智慧医疗”服务队赴中加国际健康管理中心

开展志愿服务活动

7 月 12 日，医学信息工程学院“智慧医疗”服务队前往日照市中加国际健康管

理中心进行暑期社会实践活动。中加国际健康管理中心负责人向服务队介绍了中心

的建成初衷及发展历程，以治未病理念为核心的运营理念，探索健康管理、健康文

化、健康旅游“三位一体”的全生命周期健康促进新模式；服务队刘敬豪老师向实

践单位介绍了学院基本概况和队员基本情况。随后，在负责人的带领下队员们参观

了中加国际健康管理中心的的功能区域和重要科室。机构专业老师对服务队成员进

行了体质测试相关设备的培训工作，服务队成员了解并掌握了设备的操作方式，为

后续相关工作打下了良好的基础。

（指导老师：刘敬豪、任宇佳；通讯员：刘志涵）

管理学院“寻密乡村”志愿服务队赴姜庄镇非物质文化遗产工作坊

开展志愿服务活动

7 月 12 日上午，“寻密乡村”志愿服务队到达位于高密市姜庄镇的红高粱艺博

园拜访非遗传承人聂鹏老师，由其带领参观红高粱艺博园，了解高密剪纸、木版年

画、花馍等非物质文化遗产所传达的寓意以及悠久的发展历史。下午，志愿服务队

前往泥塑工作坊拜访传承人聂少杰，由聂少杰老师向志愿者们介绍泥塑的基本制作

及操作方法，通过实地体验参与取土、和泥、塑形、制模、粘合、线描等多个制作

流程，激发了志愿者对泥塑文化的强烈求知和探索欲望，促使志愿者了解民族艺术，

弘扬民族精神。
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（指导老师：赵辉、孔晨；通讯员：刘晨）

法医学与医学检验学院青“清”小河志愿服务队

赴河南大学司法鉴定中心开展两校学术交流活动

7 月 12 日，青“清”小河志愿服务队赴河南大学司法鉴定中心进行交流学习。

特聘专家张广政从鉴定中心基本情况、科研成果等方面对河南大学司法鉴定中心进

行了介绍，分享了法医学专业发展前景，就业方向等方面的经验。双方在黄河流域

水质检测、硅藻数据整合达成合作共识，下一步将以此次交流为契机开展深入合作。

随后，队员们进行了实地参访。此次活动开拓了队员们的视野，增强了对黄河水环

境的认识。队员们纷纷表示，要积极创新发展，为我国水资源保护贡献青春力量。

（指导教师：苏潇男；通讯员：尹恺悦）

口腔医学院“薪火乡传”志愿服务队

赴金乡县星火红色博物馆开展志愿服务活动

7 月 12 日，济宁医学院口腔医学院“薪火乡传”志愿服务队赴金乡县星火红色

博物馆参观学习。在讲解员的带领下，服务队队员依次参观“红色星火·点燃湖西”

“中流砥柱·浴血抗战”“众志成城·伟大胜利”等三个展览区，赓续精神血脉，

涵养家国情怀。随后，队员们和山东艺术学院的同学们一起开展了红色墙绘活动，

通过艺术作品让革命历史“活”起来，既美化了乡村环境，又传递了红色力量。
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（指导教师：刘赟赟；通讯员：张佳豪）

口腔医学院“医”心创梦志愿服务队赴金城街道开展志愿服务活动

7 月 12 日，“医”心创梦志愿服务队前往金城街道开展志愿服务活动。上午，

任城区金城街道人大工委副主任杨晓艳，为队员们开展大学生社会实践座谈会，随

后队员们前往梦圆社区养老院慰问老人并开展口腔义诊活动。下午，队员们前往济

宁市任城区金城街道为民服务中心参观研习，并以小组为单位在各个窗口体验工商、

人社、医保等基层工作。

（指导教师：刘雪；通讯员：王玙璠）

中西医结合学院“‘针’心相伴”志愿服务队

赴汶上姚付久中医诊所及文苑广场开展志愿服务活动

7 月 12 日，“针”心相伴服务队上午抵达济宁市汶上县中医院进行工作接洽。

下午，服务队一行拜访山东省名老中医姚付久先生。在姚老的门诊室，队员与之进

行深入交流沟通，聆听其行医五十年所积累的宝贵经验。随后，队员们在姚付久之

孙的带领下进行特别的中草药辨识活动，深切感受姚家四代人对中医传承的初心与

担当。傍晚，“针”心相伴服务队的队员们在汶上县文苑广场设立问卷调查站点，

吸引众多家长和孩子们的注意。队员们耐心地向过往的市民讲解小儿推拿的重要性，

同时分发问卷，收集大家对小儿推拿的认识、态度和需求。
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(指导教师：郭锦翠；通讯员：逯铠诚）

中西医结合学院“微光向梦”志愿服务队赴微山岛镇政府

开展座谈会

7 月 12 日，“微光向梦”志愿服务队到达微山岛镇政府开展“中西合璧，健康

惠民”座谈会。本次会议由微山岛镇政府人大主席王建主持，微山县卫生健康局副

局长魏衍丽、微山县中医院院长柳宽河等一同参会。会上，参会人员围绕义诊活动

和中医药健康旅游调研进行了深入探讨。会后，镇政府领导表达了对服务队的欢迎，

期待通过开展多形式的志愿活动，为村民健康保驾护航，共绘健康乡村新画卷。

（指导教师：种晓秦；通讯员：黄亚飞）

中西医结合学院“医润鱼乡”志愿服务队赴鱼台县王庙镇树李村

开展“情系敬老院，相传敬老情”爱老敬老志愿服务活动

7 月 12 日上午，“医润鱼乡”志愿服务队抵达鱼台县王庙镇卫生院开展对接仪

式，卫生院院长程飞对队员们的到来表示热烈欢迎，在完成对接仪式后程院长带领

队员们参观了鱼台县王庙镇卫生院各科室。着重参观介绍了卫生院“国医堂”中医

特色诊疗方法，以便于同学们更深入理解中医理论与实践的结合。下午，服务队队

员们前往鱼台县王庙镇树李村展开“情系敬老院，相传敬老情”爱老敬老志愿服务

活动，为村民进行了测量血压、血糖以及糖尿病健康宣教活动，为树李村的村民带

去免费的医疗服务和健康关怀。
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（指导教师：李贯文；通讯员：汤轩）

中西医结合学院“舟小参”志愿服务队赴济宁市中西医结合医院

举行交接仪式并采访名中医药专家

7 月 12 日，为积极响应国家号召，承载深厚中医药文化底蕴，“舟小参”志愿

服务队赴济宁市中西医结合医院举行交接仪式。

队员们在医务科工作人员的引领下对热敏灸室和熏蒸室等进行参观，了解了中

医适宜技术以及中医药在传承中不断创新的发展过程。随后队员们跟随国医堂科室

医生进行学习并采访中医药专家何爱国和褚福昶两位教授，深刻践行寓教于实践的

教学方式。本次活动深入基层、深入实际，培养了队员们的医者仁心情怀，展现了

济医学子的青春风采。

（指导教师：刘擎；通讯员：何晓宇 刘佳琪）

康复医学院“医路同心”志愿服务队赴水景花苑社区和济宁市

十里铺骨科医院开展志愿服务活动

“医路同心”志愿服务队联合济宁市十里铺骨科医院于 7月 12 日抵达水景花

苑社区开展义诊活动。活动期间，队员们协助十里铺骨科医院医师为居民们进行康

复评定与治疗，充分发挥了学科优势，同时由具备专业基础知识的队员为居民讲解

心肺复苏和海姆立克急救法，为居民们处理应急情况提供知识基础，科普了康复、

急救相关知识。随后前往济宁市十里铺骨科医院进行参观学习，深刻明确了专业“学

什么、会什么、做什么、实现什么”，为“三下乡”实践活动开展铸就了康复之魂、

医学之力。
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（指导教师：王演艺；通讯员：纪相缘）

康复医学院“医心筑梦”服务队赴兖州区漕河镇管口新村

开展农业实践活动

7 月 12 日，“医心筑梦”服务队赴漕河镇管口新村春粟农业基地开展农业实践

活动。指导老师和队员们前往葡萄种植园和香椿大棚，亲身体验了葡萄园的除草、

盖膜等农事活动，近距离观察了玉米、香椿树、黄豆等农作物的生长态势。随后，

队员们参观了春粟农业粮食烘干储存中心，了解并学习了现代技术在粮食烘干中的

运用。此次活动，队员们深刻领悟到传统农业与现代科技融合的重要性，增强了队

员们致力于服务农村、服务人民的责任感和使命感。

（指导老师：王思宇；通讯员：张俊泽）

医药工程学院“下乡 F8”志愿服务队

赴济宁市高新区广安家园社区开展志愿服务活动

7 月 12 日，“下乡 F8”志愿服务队队员到达济宁市高新区广安家园社区进行工

作接洽。上午，队员们在广安家园社区为民服务中心相关工作人员的带领下了解当

地社区工作情况、安置服务地点提供志愿服务，同时为社区工作人员和居民送上西

瓜。小组成员分成两组协助当地工作人员工作：一组进行社区卫生清扫；一组搭建

“清凉处”为沿途社区居民以及工作人员送上西瓜。
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（指导教师：张岩；通讯员：慕昕彤）


