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本期要目 

1.临床卫生学院：丹桂香浓映青春，大爱铸魂践初心 

2.护理学院：以志愿微光，筑十月安康 

3.康复医学院：践行志愿初心，彰显康复青年担当 

 

 



临床医学院：丹桂香浓映青春，大爱铸魂践初心 

金秋十月，志愿情浓。本月，临床医学院持续以“大爱铸魂”领航工程为抓

手，聚焦红色教育、尊老敬老、护苗成长、赛会服务等主题，统筹组织一系列有

实效、可持续的志愿服务活动，引导青年学子在实践中增长才干、服务社会，推

动实践育人与志愿服务同频共振、双向提升。 

铭记烽火，青春传薪。10月 18日，28名“崇军承志”志愿服务队队员走进

济宁市青少年宫，开展红色主题教育志愿服务。志愿者们使用道具演示练习，教

小朋友学习绷带、三角巾简易包扎方法，在实操中科普急救知识；组织“鸡毛信”

情报传递闯关游戏、开展“祖国版图”拼图竞赛，以小组形式拼接中国地图，引

导小朋友认识台湾是中国领土不可分割的一部分，强化维护国家主权和领土完整

意识。活动厚植青少年爱国情怀，引导青少年铭记历史、立志报国。 

菊香重阳，志愿敬老。10月 18日，20名“医家人”志愿服务队队员联合济

宁市图书馆走进山东公用康养中心，开展重阳敬老志愿服务。志愿者们与老人亲

切交谈，进行歌曲、诗词朗诵等才艺展示，协助老人制作艾草锤；同时发挥临床

专业特长，为老人科普秋冬养生、安全用药等健康知识。志愿者们以暖心陪伴缓

解老人孤独感，以专业服务守护长者身体健康，在尊老敬老中传递大爱温度。 

明眸护苗，科普传爱。为守护青少年视力健康，提升爱眼护眼意识，10 月

23日，“儒医润苗”志愿服务队队员随附属医院儿科老师走进济宁一中附属小学，

开展爱眼护眼主题科普宣讲。志愿者协助老师进行课堂管理、互动引导和科普讲

解，用通俗语言和直观图示向同学们普及科学用眼、预防近视等知识，引导学生

在轻松互动中养成健康用眼习惯。活动在暖心服务中传递健康理念，彰显服务社

会、关爱儿童的高尚情怀。 

学术盛会，志愿添彩。10月 24日，15 名志愿者走进济宁医学院附属医院（太

白湖院区），为耳鼻喉科学术交流活动提供志愿服务。会议开始前，志愿者按照

主办方安排完成岗位对接、场地布置、签到材料准备等工作；会议期间协助维持

会场秩序，以热情周到的服务协助做好各学术环节衔接，为参会专家营造了有序

和谐的交流环境。 

本月，学院以奉献担当精神为引领，在学院党总支指导下，依托党建带团建

机制，持续推进特色志愿服务品牌建设，以临床专业特色赋能志愿队伍，切实提

升青年学子社会实践能力与责任担当。展望未来，学院将持续深化党团联动共建，

把组织优势转化为实践育人效能，引导医学生立足专业、扎根实践、服务群众、

服务师生，让青春在护航医学人才培养、助力学校高质量发展的奉献实践中绽放

光彩。 



  

（撰稿：张继凯 审核：杜涛） 

 

以志愿微光，筑十月安康——护理学院开展 

“大学生进社区”社会实践活动 

丹桂十月，志愿同行。为持续深化实践育人成效，以青春动能赋能社区多元

发展，2026年 10 月，护理学院以“党建带团建”为引领，在校内校外双导师的

指导下，组织开展了以“以志愿微光，筑十月安康”为主题的系列志愿服务活动。

本次活动共吸引 135人次志愿者参与，服务社区群众 250人。 

儒医伴节气，健康进社区。10月 11 日，学院志愿者走进御景花园社区，开

展“儒医微课堂”主题科普活动，依托二十四节气传播儒医文化，为居民提供贴

合时节的健康指导。活动围绕寒露、霜降时节养生要点，用通俗易懂的语言向居

民讲解慢病管理、居家养护、节气养生等实用知识，并现场答疑解惑，帮助居民

顺应时节调养身体、掌握科学养生方法、树立健康生活理念，切实把优质便民的

服务送到群众身边。 

向光而前行，为爱传心声。10月 24 日，为普及女性健康知识、引导女性关

注自身健康，志愿者在市民公园开展“湛蓝丝带”骑行宣传志愿活动。活动以绿

色骑行、流动宣讲的形式，向过往群众科普“两癌”筛查、妇科防护等相关知识，

倡导女性主动筛查、科学防病，进一步提升群众健康意识，扩大女性健康科普覆

盖面。 

党团同心，志愿同行。通过团支部与社区党支部结对共建，搭建校社协同实

践平台。服务持续下沉社区一线，立足护理专业特色，围绕居民多样化健康需求

开展便民服务，把专业健康服务送到群众家门口，用心用情服务基层群众。 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

（撰稿：闫鑫 审核：蒋红） 

 

践行志愿初心，彰显康复青年担当 

为践行奉献担当与医者使命，10月康复医学院组织团员青年投身志愿服务，

以青春行动传递温暖力量，以党建带团建带领学子走进济医附院太白湖院区、本

部院区、御景花园、九如康养中心等服务一线，聚焦医院导医帮扶、社区反诈科

普、重阳敬老陪伴等内容开展系列志愿实践，以暖心服务践行青年初心。 

反诈宣讲进社区，平安守护惠邻里。为进一步提升居民反诈防骗意识，筑牢

基层安全防线，10 月 16日，志愿者走进御景花园开展“反诈进社区，平安护万

家”社区反诈科普志愿活动。志愿者通过发放宣传手册、现场科普答疑、案例宣

讲等形式，向居民普及防诈知识，揭露诈骗套路，帮助居民认清诈骗危害，营造

全民识诈、防诈、反诈的平安社区氛围，在基层服务中锤炼专业本领与志愿初心。 

重阳敬老传温情，桑榆相伴暖人心。为弘扬中华民族尊老敬老爱老助老传统

美德，10月 17日，志愿者走进九如康养中心开展“情暖九如桑榆，共庆九九重

阳”养老院重阳敬老志愿服务活动。志愿者分组陪伴老人谈心交流，送上节日祝

福，开展暖心慰问，用真诚陪伴温暖老年群体，弘扬敬老新风尚，传递青年温情。 

附院志愿担使命，青春护航暖患者。为推动专业实践转化，强化实践育人成

效，10月 24日、28日，志愿者开展多期附院义工行志愿服务活动。志愿者在红

旗广场集合，前往济宁医学院附属医院太白湖院区、本部院区，对接医院工作人

员，明确分工，开展导医引导、便民帮扶等志愿服务，在服务中锤炼沟通能力与

医者素养，以志愿行动彰显医学生责任担当。 

以志愿为载体，以青春为底色，学院青年学子奔走于医院、社区与康养场所

之间。从附院暖心帮扶，到社区反诈宣讲，再到康养中心温情陪伴，同学们在一

次次实践服务中厚植奉献情怀，锤炼专业素养，用点点微光汇聚成温暖暖流，书

写属于康复青年的志愿答卷。 



 

 

  

 

 

 

 

 

（撰稿：林雨晴 审核：王思宇） 


